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Ciało, dusza, psychika… (1) – Jezus umacnia i wspiera.

Może przychodzi w Twoim życiu moment, w którym mówisz: mam już wszystkiego dość, to wszystko mnie przerasta, nie dam rady.

I właśnie wtedy w Twoim sercu powinny wybrzmieć słowa Jezusa: „Przyjdźcie do mnie wszyscy, którzy utrudzeni i obciążeni jesteście,

a Ja was pokrzepię”.

Nigdy nie jest za późno, aby skorzystać z Jego mocy, która nas pokrzepia, daje ulgę i wytchnienie.
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